
EB 6 ข้อ 3 

รายงานการประชุมคณะกรรมการ พชอ. ครั้งที่1  
วันที่  28   ธันวาคม 2562 

ณ  ห้องประชุม สสอ.งาว  ต าบลหนองเหียง อ าเภองาว จังหวัดล าปาง 
 
คณะกรรมการผู้เข้าร่วมประชุม 

1. นายประเดิม  เดชายนต์บัญชา  นายอ าเภองาว       ประธานกรรมการ 
2. น.พ.กฤษฎิ์  ทองบรรจบ  ผอ.รพ.งาว       รองประธาน 
3. นายสุทธิศักดิ์ ธีระเชื้อ   สสอ.งาว       กรรมการเลขานะการ 
4. นายสกล  ไหมศาสย์  ประธานชมรมผู้สูงอายุ อ.งาว  กรรมการ 
5. นายอุทัย  บ าเพ็ญ   จพง.เกษตรช านาญงาน       กรรมการ (แทน) 
6. นายสุทธิเกียรติ จันทพันธ์  นวก.พัฒนาชุมชนช านาญการ  กรรมการ (แทน) 
7. น.ส.รัตนกร  หล้าบือ   ปลัดอ าเภอ        กรรมการ 
8. นางรุจิรา  ประพันธ์สุข  หัวหน้าฝ่ายการพยาบาล       กรรมการ 
9. นายสุรินทร์  ถวิลวงค ์  นวก.สาธารณสุขช านาญการ    กรรมการ 
10. นางจ าเนียร  วรรณา   ภาคเอกชน        กรรมการ 
11. นางเดือนฉาย พุงทา   ครูผู้ช่วย         กรรมการ (แทน) 
12. นายเทพรัตน์  สิทธิวงค ์นายก  อบต.บ้านหวด        กรรมการ 
13. นางผกา  วิลัยราช   ท้องถิ่นอ าเภองาว       กรรมการ 
14. นายวิสุทธิ์  สุขรัตน์   ผอ.รพ.บ้านห้วยอูน       กรรมการ 
15. นายพิษณุ  จีนใจเย็น  นวก.สาธารณสุขช านาญการ    กรรมการ 

ผู้เข้าร่วมประชุม 
1. นางมะยุเรีย  รุ่งเจริญอารีจิตต์  ผอ.รพ.สต.บ้านแหงใต้ 
2. นายมานิต  รัตนธนากร  ผอ.รพ.สต.บ้านหวด 
3. นายประทิน  เครื่องชัย  ผอ.รพ.สต.บ้านสบพลึง 
4. นางแสงสว่าง สุตา   ผอ.รพ.สต.บ้านสบป๋อน 

ผู้ไม่เข้าร่วมประชุม 
1. นายธีรพล  ศรีวงค์   สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัดล าปาง 
2. นายนิพลธ์  นันทะสี   สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัดล าปาง 
3. นายธวัช   จ าปาค า   ประธานชมรมก านัน ผู้ใหญ่บ้าน อ าเภองาว 
4. นายณรงค์   เครือระยา  นายกเทศมนตรีต าบลหลวงเหนือ 
5. ผู้ก ากับการสถานีต ารวจภูธรงาว 
6. ประธานชมรม อสม.อ าเภองาว 

 



วาระท่ี 1  ประธานแจ้งให้ทราบ 
 -สสจ.ล าปาง ได้สนับสนุนงบประมาณการขับเคลื่อนงานระดับอ าเภอ ๆละ 30,000 บาท 
 -อ าเภองาว ได้ก าหนดแผนการประชุมคณะกรรมการ พชอ. ปีละ 4 ครั้ง 
 - จังหวัดได้ก าหนดให้อ าเภอมีประเด็นการเคลื่อนงาน อย่างน้อยอ าเภอและ 2 ประเด็น 
 - การตั้งคณะกรรมการ พชอ. ต้องอาศัยการร่วมมือจากทุกภาคส่วนมองในทุกมิติ มีการประชุมในปีที่ผ่าน
มา 2 ครั้ง และก าหนดประเด็นการเคลื่อนงาน 2 ประเด็น ผู้สูงอายุ และการจัดการขยะ 
วาระท่ี 2 ทบทวนและรับรองรายงานประชุม 

- ทบทวนรายงานการประชุม ครั้งที่ 2 ปีงบประมาณ 2561 
วาระท่ี3 สืบเนื่องจากการประชุมครั้งที่ผ่านมา 

- สืบเนื่องรายงานการประชุม ครั้งที่ครั้งที่ 2 ปีงบประมาณ 2561 
วาระท่ี 4 เรื่องเพื่อทราบและพิจารณา 

- ประเด็นของการขับเคลื่อนงาน ปี 63 
- แผนการขับเคลื่อนงาน พชอ. ปี 63 
- การแต่งตั้งคณะขับเคลื่อนงานเชิงประเด็น 

ท่าน ผอ รพ งาว น่าจะมีคณะกรรมการย่อยทั้ง 2 ชุด ทีป่ระชุมตกลงให้มีคณะอนุกรรมการขับเคลื่อน
งาน 
o ผู้สูงอายุท่านประธานผู้สูงอายุ เป็นประธาน 

 สิ่งแวดล้อมที่บ้าน การจัดหาที่อยู่อาศัย 
 คลังอุปกรณ์  
 การดูแลที่บ้าน เช่น การท าความสะอาด  
 การรับส่ง  
 การจัดสถานทีส าหรับการเรียนรู้และส่งเสริมสุขภาพ 

o การบริหารจัดการขยะ 
 การลดขยะอันตราย โฟม พลาสติก 
 การท าลาย การจัดการ 
 จัดกองทุนขยะ  

ท่าน สสอ.งาว 
- การขับเคลื่อนขยะไม่หน้ามีปัญหา / ผู้สูงอายุ น่าจะมีคณะอนุกรรมการ 
ท่านประธานผู้สูงอายุ  
-  ผู้ติดสังคมไม่มีปัญหา แต่อยากรณรงค์ให้คนติดบ้านออกมา ร่วมกิจกรรม จะท าให้มีคุณค่า จิตอาสา 

ความสุข ความรัก เรียนรู้ เปลี่ยนภาระของครอบครัว สังคม เป็นพลัง ผู้สูงอายุ จะท าได้ 
 
 



วาระท่ี 5 เรื่องของคณะกรรมการ 
สาธารณสุขอ าเภองาว ที่มาที่ไปของการเกิดคณะกรรมการ พชอ ตามระเบียบส านักนายกรัฐมนตรีตรี 

ในปี 61 ก าหนดให้มีคณะกรรมการ พชอ.ไม่เกิน 21 คน โดยมาจากหลายภาคส่วน  สามารถแต่งตั้ง
คณะกรรมการขับเคลื่อนงานในระดับพ้ืนที่ โดยมีบทบาท 
1. ก าหนดแผนงานและยุทธศาสตร์พัฒนาคุณภาพชีวิตในอ าเภอ 
2. ขับเคลื่อนงานตามยุทธศาสตร์ 
3. บูรณาการการทรัพยากรทั้งหมด 

 -การขับเคลื่อน พชต. ระดับต าบล 
 - จังหวัดได้ก าหนดการไม่ใช้โฟม ในการบรรจุอาหาร สสอ. ได้จัดหาสนับสนุนวัสดุทดแทน กล่องกระดาษ 
แทนโฟม ชิ้นละ 1.50 บาท กระจายไปประมาณ 2 พันชิ้น ถ้าคณะกรรมการพบเห็นไหนใช้โฟม สามา 
แจ้งได้ที่ สสอ.งาว 
 ประธานผู้สูงอายุอ าเภองาว 

1. อยากให้เสนอผลการขับเคลื่อนงานแต่ละต าบลมีผลการด าเนินงานอย่างไร  
2. ผู้สูงอายุได้รณรงค์การใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติก 
ท้องถิ่นอ าเภอ 
- เรื่องขยะ ยกเป็นนโยบายของกระทรวงมหาดไทย สร้างความเข้าใจท้องถิ่น ส่วนราชการ เรื่องการเก็บ

แยก พร้อมรณรงค์ ด าเนินงานร่วมกันท้องถิ่นและท้องถิ่น จะก าหนดแนวทางวิธีการคัดแยก และท า 
MOU เส้นทางขนขยะในพ้ืนที่ 9 มีนาคม 2562 โดยจะมีการ kick off อีกท่ี เน้นเรื่อง การให้ความรู้ 
รณรงค์คัดแยก ทุกหมู่บ้านจะต้องมีธนาคารขยะของตนเอง  

นายกบ้านหวด 
- ขอบคุณทุกท่านที่สนับสนุนงานวิ่งของต าบลบ้านหวดที่ผ่านมา 
- ผู้สูงอายุ และขยะ ไม่น่าเป็นห่วง จะเสนอคณะกรรมการเรื่องเด็กและเยาวชน มีความรุ่นแรงขึ้น ยา

เสพติด และท้องก่อนวัยอันควร 
ผอ รพ งาว 
- ภาพทางด้านสุขภาพ ของคนงาว พชอ จะมีบทบาทอย่างไร  

 จ านวนผู้สูงอายุเพ่ิมมากขึ้น และตายก่อนวัยอันควร ผู้ชายจะตายก่อนผู้หญิง เฉลี่ย ประมาณ 75 
ปี อีกห้าปีคาดว่า โดยเฉลี่ยประมาณ 80 % หัวใจล้มเหลว 

 ผู้มารับบริการที่ รพ ความดัน ปวดกล้ามเนื้อ เบาหวาน คนไข้ใน  
o ตายด้วยหัวใจและหลอดเลือด หัวใจวาย มาจากหัวใจ เบาหวาน ความดัน ฆ่าตัวตาย 

อุบัติเหตุ   
o ป่วยสูงด้วย DM HT จิตเวช ตดิสุรา 
o สังคมผู้สูงอายุ โรคเรื้อรัง ภาวะพ่ึงพิง 

 



 เป้าหมาย 5 ปี ประชาชนสุขภาพดี อัตราตาย โรคที่ป้องกันได้ลดลง ปัจจัยที่ก าหนดปัญหา
สุขภาพระบบบริการสุขภาพในชุมชน  
o บริการสุขภาพที่บ้าน จะมีทีม สหวิชาชีพลงไปดูแล เพื่อดูแบบองค์รวม 
o สุขภาพภาคประชาชน เช่นรณรงค์ต่างๆ ออกก าลังกาย เหล้า โฟม ภาพรวมจะออกมาดี 

ต้องอาศัยการขับเคลื่อนจากมวลชน 
o พชอ. การบริการทางสังคม ที่ส่งผลต่อสุขภาพ จ าเป็นจะต้องมีผู้รับผิดชอบที่ชัดเจน เช่น 

ขยะ ผู้สูงสูงอายุ สิ่งที่จ าเป็นที่ต้องมี สิ่งแวดล้อมผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียง การปรับสภาพ
บ้านและสิ่งแวดล้อม ส้วมและราวบันได ขาดอนุกรรมการแต่ละเรื่องไม่ชัดเจน / บริการ
ฉุกเฉินในพ้ืนที่ ไม่ไปตามที่หมอนัด/ บริการสนับสนุนเครื่องมือที่ส าคัญท่ีบ้าน เช่น เตียง 
ออกซิเจน / บริการอาหาร วัสดุ ของใช้ที่จ าเป็น / บริการประสาน หรือจัดหาที่อยู่อาศัย ที่
เรียน ในผู้ป่วย หรือครอบครัว ที่ไม่สามารถดูแลตนเองได้ / บริการทางกฎหมาย หรือ
ข้อบังคับ เช่นติดยาเสพติด ทุกข์ของครอบครัว / การปรับเส้นทางคมนาคม การตั้งด่านจุด
เสี่ยง / บริการดูแลที่บ้านแก่ผู้สูงอายุผู้พิการติดบ้านติดเตียง / เกษตรปลอดภัยและ
การตลาด คนงาว ไม่ใช้สารเคมี / การจัดการขยะ และท าลาย / การจัดหางานและเพ่ิม
รายได้ให้กับผู้ด้อยโอกาส / สถานที่อุปกรณ์ในการออกก าลังกาย บริบทของพ้ืนที่ หมู่บ้าน
ปรับเปลี่ยน เป็นตัวส่งเสริมให้คนงาว มีสุขภาพดี ไม่ดี  

 
วาระท่ี6 เรื่องอ่ืนๆ 

- ไม่มี 
 

 
       
       (นายพิษณุ  จีนใจเย็น)                                                      (นายสุทธิศักดิ์  ธีระเชื้อ) 
นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ                                                 สาธารณสุขอ าเภองาว 
    ผู้บันทึกรายงานการประชุม                             ผู้ตรวจรายงานการประชุม 
 
 
 


